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Calcul mental r� fl � chi au cycle 3 
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La mise en place du calcul mental �  l©� cole primaire est inscrite et fortement sollicit�  dans 
les programmes de 2002 avec une note particuli� re dans les documents d©accompagnement. 
Ces documents ont � t�  une r� f� rence pour l©organisation de la conduite du stage. Ils devraient l©� tre 
pour les enseignants puisqu©ils constituent une force de proposition d©activit� s et de r� flexion pour la 
vie de la classe.

La premi� re journ� e de stage a permis de faire des constats sur les r� sultats d©� valuation de 
sixi� me. M� me si les r� sultats entre la France et la p� ninsule ib� rique font appara�tre des diff� rences 
qui sont favorable �  cette derni� re, on retrouve des points de difficult�  lorsque l©on observe les items 
qui � valuent le sens des op� rations ou comme ci-dessous l©expertise en calcul mental. 

En effet les r� sultats attendus en calcul mental ne sont pas satisfaisants. Pour m� moiree �  propos des 
difficult � s avec les tables de multiplication on notera les faibles scores sur les items ci-dessous :

Trente-six divis�  par quatre 56 % (2004)
Quart de cent 68 % (2004)
Cent divis�  par quatre       61 % (2000)
Trente-sept divis�  par dix 42 % (2003)
Trois fois z� ro virgule cinq 44 % (2003)
Soixante moins dix-neuf 65 % (2003)
Cinquante-deux divis�  par quatre 35 % (2003)

Au del�  de ces r� sultats, nous avons poursuivi l©observation des scores  obtenus qui confirme que 
lorsque  l©obstacle  valorise  le  sens  les  � l� ves  sont  en  difficult� .  (Voir  document 
associ�  : eval2005_rep.pdf) 

�������������	
��
��	�����������
��	���
Il  fallait  donc  s©int� resser  au  sens  des  op� rations.  En  s©appuyant  sur  les  travaux  de  G. 

Vergnaud publi� s  dans « L©enfant,  la  math� matique et  la  r� alit�  »  (Ed.  Peter Lang) nous avons 
observ�  rapidement  les  diff� rentes  classification  des  probl� mes  additifs-soustractifs  et 
multiplicatifs-division en consid� rant  son apport  positif  pour  la  pratique du calcul  r� fl � chi.  Le 
lecteur pourra relire les documents associ� s (cas.pdf et cmd.pdf).
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Le deuxi� me point abord�  concerne la num� ration comme objet d©� tude qui pose la question du sens 
du nombre. C©est sous un aspect ironique et ludique que nous avons introduit avec la situation 
« calcul du nombre de vaches, les algorithmes du stagiaire, du conseiller p� dagogique et de l©IEN ». 
L©algorithme  utilis�  est  suffisamment  coh� rent  pour  provoquer  des  questions  �  la  mesure  de 
certaines pratiques d©� l� ves (usage syst� matique de la retenue dans une soustraction,...) mais dont le 
seul d� faut est la m� connaissance de notre syst� me de num� ration. 

Cela renvoie �  la question : Le nombre a-t-il � t�  suffisamment travaill�  en tant qu©objet d©� tude pour 
pouvoir � tre utilis�  de fa� on pertinente dans les calculs ? 
Il semblerait que l©on puisse faire encore beaucoup de travail dans ce sens. Nous renvoyons le lecteur 
aux documents d©accompagnement page 34.

��������
�	
�����������	������������
����
����	����	�����
�	��������
Les propri� t� s des op� rations si elles ont trouv�  du sens dans la r� solution de probl� me 

peuvent faciliter les calculs. L©enseignant peut observer des techniques de calcul r� fl � chi diff� rentes 
d©un � l� ve  �  l©autre,  leur  donner  un statut  de v� rit�  et  solliciter  les  � l� ves  �  exprimer d©autres 
techniques. 

Par exemple la multiplication de 206 x 14 peut � tre r� solu 
en utilisant 206 x 10 + 206 x 2 + 206 x 2  mais aussi 
en utilisant 200 x 14 + 2 x (3 x14) avec 3 x 14 = 3 x 15 ± 3 ou 3 x 14 = 2 x 14 + 14 ou...

Si  les  enseignants  en   g� n� ral  essaient  d©int� grer  la  dimension  calcul  r� fl � chi  dans  la 
r� solution de probl� mes, par exemple lors du contr� le d©un r� sultat (on peut se tromper m� me avec 
une calculette, une calculette � a ne peut pas tout faire et on est parfois plus efficace sans calculette) , 
ou  pour  mod� liser  un  probl� me  avec  des  valeurs  plus  simples...,  on  constate  peu  de  r� -
investissement direct vers les autres disciplines. 
Pourtant calculer une moyenne en EPS, ou des variations de mesures en Biologie, voire d©autres 
calculs  en  technologie  pourraient  � tre  fait  mentalement  sans  avoir  recours  �  la  technique 
traditionnelle des calculs pos� s. Chacun des participants en est convaincu. 

� ��������	��	���	���	�	���	���	��	������������������

En math� matique quels sont les moments, les activit� s qui vont favoriser l©apprentissage du 
calcul mental, du calcul r� fl � chi ?
Quelles sont les dispositifs qui vont favoriser la m� morisation de techniques, de r� sultats ?

��
���	�
�	����	���� ����������!
En partant des pratiques des enseignants pr� sents nous avons propos�  une activit�  ludique 

pour s©entra�ner �  l©� laboration de r� sultats : 
Les stagiaires ont v� cu le jeu de loto avec des cartons traditionnels et des jetons dont le contenu 
r� pond aux objectifs d©apprentissage d©une classe de CM1. On retrouvera ces objectifs page 42 �  46 
du document d©accompagnement. 

Des exemples de jetons sont disponibles sur le site de l©IUFM Midi-Pyr� n� es �  l©adresse suivante :
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http://www2.toulouse.iufm.fr/pe/Maths/index.htm 

Le contenu de l©� change a fait appara�tre le comment diff� rencier les apprentissages en fonction des 
� l� ves de la classe. 

Nous avons convenu du c� t�  � volutif du support, les temps d©affichage ou de lecture sont 
autant d©� l� ments qui vont cr� er chez les � l� ves une vrai d� volution de cette activit� .

Les phases de mise en commun sont relativement � conomiques puisqu©elles correspondent �  
la phase de validation du jeu apr� s une « quine ». Elles sont l©occasion de produire des traces qui 
avant de devenir des techniques officialis� es seront des aides pour les prochaines parties de ce jeu.

La pluridisciplinarit�  d©un tel projet est un atout pour les maths. Par exemple, la conception 
des jetons pour des « correspondants », permet de prendre en compte les obstacles de chacun. C©est 
un pas important vers la diff� renciation en calcul mental.

��
�"�	��	��������	��#�

�	������$	�%

Encore et toujours : comment apprend-t-on ? Y a-t-il un probl� me ? 
Nous avons repris les crit� res de R. Douady pour d� finir l©activit�  de r� solution de probl� mes. 
� L©� l� ve doit pouvoir s©engager dans la r� solution du probl� me.
� Il peut envisager ce qui est une r� ponse probable du probl� me.
� Ses connaissances sont en principe insuffisantes pour qu©il  le r� solve imm� diatement.
� La situation probl� me doit permettre �  l©� l� ve de d� cider si la solution trouv� e est convenable ou 

pas.
� La connaissance que l©on d� sire voir acqu� rir par l©� l� ve doit � tre l©outil le plus adapt�  pour la 

r� solution du probl� me au niveau de l©� l� ve.

Les travaux Julo sur la multi-repr� sentation pour construire un concept ou plus simplement 
donner du sens �  une situation, un calcul,... nous a amen� s �  traiter des techniques de m� morisation 
des r� sultats des tables sous plusieurs aspects : 
� La technique � gyptienne de multiplication (multiplication par 2 et distributivit�  de la 

multiplication par rapport �  l©addition dans le cas des nombres impairs)
� La technique de calcul �  partir du nombre de doigts lev� s (compl� ment de 5 au nombre 

multipli� ) et baiss� s (repr� sentant le compl� ment �  10 du nombre multipli� )  pour le retrouver 
les r� sultats des produits de deux nombres compris entre 4 et 10.
Traduction alg� brique : si X=a-5,Y=b-5, Z=5-X, T=5-Y alors 
(X+Y)*10+Z*T=(a-5+b-5)*10+(10-a)*(10-b)=(a+b)*10-100+ab-10(a+b)+100
donc (X+Y)*10+Z*T=ab.                                                                            
Ou la table de 9 sur les dix doigts. (on baisse le ni� me doigt, �  partir de la gauche de vos mains 
plac� es devant vous, correspondant au nombre n par lequel on multiplie 9). Le r� sultat se lit �  
gauche de ce doigts les dizaines �  droite les unit� s. On d� montrera cette conjecture.

� Mais on pourra jouer aussi avec le registre lexical en travaillant �  partir des travaux de Pef dans 
« le livre de nattes » et ses « fables de multiplication ». (R� f� rence �  Duval)

Une fa� on efficace de lutter contre les pratiques observ� es dans le film « � tre et avoir » !... 
Dans tous les cas on fera attention �  ne pas m� langer les situations d©apprentissage avec les moments 
d©entra�nement sur des connaissances rencontr� es et bien s� r avec les moments d©� valuation o�  les 
techniques de type Lamartini� re sont � conomiques et efficaces.
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J©ai pr� sent�  le projet « Loto-maths » r� alis�  sous la forme d©une comp� tition qu©il se devait 
de pr� parer sur l©ensemble des � coles de la ville de Bagn� res de Bigorre �  l©occasion de la 
« Semaine de la Science ». Un projet de ce type peu devenir un projet pour l©� cole et les parents, 
l©adh� sion est en g� n� ral assez forte. En effet m� me si culturellement, beaucoup de personnes se 
vantent de ne pas avoir � t�  « bon en maths », nombre d©entre elles revendiquent un statut de « bon 
calculateur » !

(�
�)	��#�������������	��'	�������	������

De  nombreuses  activit� s  de  calcul  r� fl � chi  sont  pr� sent� es  dans  les  documents 
d©accompagnement pages 47 �  49. 

���
�������������	�
��������	���

Nous avons choisi de pr� senter le jeu t� l� vis�  « le compte est bon ». Cette activit�  a � t�  v� cu par les 
stagiaires sur la base d©un support didactis� .

Qu©est-ce que nous entendons par didactis�  ?
Le  choix  des  nombres  mis  en  jeu  n©est  plus  le  fruit  du  hasard  comme  dans  les  jeux 

commerciaux mais bien d©un intention de rencontrer des obstacles qui seront d� pass� s par la mise en 
oeuvre de techniques personnelles avant que l©enseignant institutionnalise des techniques ou des 
r� sultats.
L©ensemble des exercices propos� s cibl� s pour une niveau de classe est disponible dans le fichier 
joint comptbon.pdf .

La diff� renciation dans la ma�trise des comp� tences de calcul r� fl � chi peut � tre structur�  en 
proposant des activit� s de cr� ation de jeu pour un autre groupe dans la classe ou par rapport �  une 
classe de correspondants... C©est l©occasion de re-construire les diff� rents r� pertoires additifs et/ou 
multiplicatifs.  Les  � l� ves  ayant  un  fort  investissement  dans  l©activit�  auront  en  charge  la 
responsabilit�  de produire des r� sultats « sans erreurs » (ce qui ne veut pas dire qu©ils n©ont pas le 
ddroit d©en faire !...) dont nous esp� rons un effet de m� morisation.

Nous avons trait�  �  nouveau la question de la diff� renciation essentielle �  l©apprentissage �  
partir de diff� rents support de jeu. « Faire cent » au CM, «Faire trente » au CE2 (A partir d©un 
document  de  Jeux2  de  l©APMEP  -Association  des  Professeurs  de  Math� matiques  de 
l©Enseignement Public-). Document diffus�  aux stagiaires.

Nous avons exp� riment�  la situation extraite du livre de F. Boule « jeux de calcul » page 54 
dont la mise en oeuvre dans un groupe permet �  l©enseignant d©� tre disponible pendant 45 minutes et 
parfois  pendant  deux  �  trois  s� ances  suivant  le  niveau.  Une  situation  facilitant  la  gestion 
multi-niveaux.

C©est  l©occasion  de  traiter  de  s©appuyer  sur  la  bibliographie  tr� s  pertinente  des  documents 
d©accompagnement �  laquelle on ajoutera « Calcul mental au cycle 3 » chez Hatier de M.L. Peltier.
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Nous avons � chang�  sur d©autres supports de jeu favorisant les pratiques de calcul r� fl � chi. 
Entre autres, le  jeu de dominos avec des � critures comportant des op� rations sur des nombres 
entiers ou d� cimaux. (on trouvera un exemple dans le document associ�  dominoX.jpg)

Il  s©agit  alors  de  vivre  une  situation  de  recherche  conduisant  les  acteurs  de  la  phase 
d©appropriation d©un support  �  la pratique du calcul r� fl � chi. Pour cela nous nous sommes inspir�  
d©une recherche publier dans la publication « l©Ouvert ». 

La premi� re phase consiste �  un jeu de dominos en prenant pour contrainte que l©on puisse 
jouer �  six et avoir une pioche d©au moins dix dominos. 
Cette activit�  constitue la phase de familiarisation avec le d� nombrement des pi� ces, les possibilit� s 
d©obtenir un nombre avec plusieurs op� rations pour un jeu de ce type. 
Un prolongement de la recherche est propos�  en recherchant le nombre de triminos que l©on peut 
construire avec 3, 4 puis n signes. 
Il est alors possible de construire de fa� on diff� rencier diverses � critures de six nombres. On peut 
fixer des contraintes du type, utiliser la multiplication par 9, 11, 8 ou 12, utiliser le mot quart 
moiti� ...  on peut  aussi  fixer  les op� rations �  utiliser  pour  trouver  la  valeur  fix� e,  par  exemple 
multiplication et soustraction, les limites ne sont li� es qu©�  la conception technologique qui pourra 
suivre et en bien s� r aux comp� tences d� finies dans les programmes.
On trouvera un exemple dans le document trimino_6valeurs.pdf

Le passage de la conception �  l©utilisation en classe donne un statut diff� rent �  l©activit�  de 
jeu math� matiques et l©on observe un implication plus forte chez une majorit�  d©� l� ves.
La demande de « On peut jouer aux triminos ? » est significative. Elle est adapt� e puisqu©il convient 
de pratiquer le calcul mental r� fl � chi chaque jour sous forme de s� ances br� ves et dynamiques (c©est 
moi qui l©ajoute). 
La fonction de r� p� tition des calculs est un moyen de travailler la m� morisation des r� sultats et � vite 
la  m� morisation  de  la  « chanson  table »  qui  a  montr�  ses  limites  (voir  document 
d©accompagnement).

& "�	���������*�	�����������	�������
����	��������	����$	��

La  pr� sence  d©enseignants  ayant  particip�  au  Rallye  math� matique  sans  fronti� re 
Midi-Pyr � n� es nous a conduit �  le pr� senter aux autres participants comme une contribution �  la 
pratique de probl� mes de recherche dans les classes. 
Sa  sp� cificit �  de  travail  en  classe  enti� re  est  un  outil  qui  favorise  notamment  la  phase 
d©argumentation dont tout enseignant conna�t la difficult�  �  l©induire chez les � l� ves du cycle 3.
On trouvera toutes les informations pour participer �  cette � preuve en 2006-2007 sur le site du 
Rallye �  l©adresse suivante : http://www2.toulouse.iufm.fr/rallye

A la demande des participants qui � taient confront� s �  la question du choix d©un manuel 
dans les � coles, sachant que ces choix ne peuvent pas � tre le fait d©un enseignant mais de l©� quipe du 
cycle  concern� ,  nous  avons,  apr� s  un  � change sur  les  supports  utilis� s,  formul�  la  propostion 
suivante :
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� Dans l©� cole tous les enseignants devraient disposer du livre du ma�tre ERMEL  (hatier) 
qui  aujourd©hui  est  un  incontournable  en  terme  de  situations  d©apprentissage  sur  le 
num� rique et les situations probl� mes.

� Le premier crit� re pour choisir un manuel est de disposer du livre du ma�tre associ� . Il 
est essentiel pour clarifier la mise en oeuvre et les conceptions de l©auteur. Sans livre du 
ma�tre la charge de travail pour r� pondre aux exigences des programmes et trop lourde.

� Le deuxi� me crit� re essentiel du point de vue du formateur est « existe-t-il une situation 
probl� me pour introduire une nouvelle notion ? » si non le manuel n©est pas acceptable.

� Le troisi� me crit� re : « existe-t-il des probl� mes pour apprendre �  chercher ? » (on fera 
r� f� rence aux travaux sur cette question publi�  par l©� quipe autour de Magali Hersant de 
l©IREM de Nantes)

Sur cette base nous avons donn�  nos pr� f� rences pour trois supports :
� ERMEL Apprentissages Num� riques et R� solution de probl� mes
� EuroMaths  Hatier
� Cap  maths Hatier.
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