SE DÉPLACER

	Noms
	Verbes
	Adverbes 
	Adjectifs
	Expressions

	la main 
le pied 
le bras 
la jambe
l’escalade

le saut

une enjambée

un pas

un obstacle

l’équilibre

le coude
le genou
le cou
la cheville
le poignet
une épaule
	marcher 
ramper 
courir 
grimper 

trottiner
escalader 
sauter
sautiller 
franchir
	en avant 

en arrière 
devant 

derrière 
en haut 

en bas 

sur

sous
à côté 

sur le côté
autour 

entre
loin 

près
rapidement lentement 


	lent / rapide souple / raide


	Grimper comme un singe

Marcher comme un canard

Courir comme un lapin
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